MHUHHMCTEPCTBO ITPOCBELIEHUS
POCCHUCKOU ®EJEPAITAA

®EJEPAJIHOE
TOCYJIAPCTBEHHOE BIOI)KETHOE
OBPA3OBATEJILHOE YUYPEK/JIEHUE BBICIHIEI'O OBPA30OBAHUSA
«JIYTAHCKHM I'OCYIAPCTBEHHBIN INEJATOT'MYECKHWIA YHUBEPCUTET»
(®I'GOY BO «JIT'TTY»)

MHCTHTYT NeJaroruku U NCHXOJIOTHH
Kadeapa ncuxonoruu

ATC[ATOTAKK ¥ TICHXOJIOTHH
el M.B. Py
RID 5 ppdocflec 2025 T.

7

“\,

PABOYAS ITIPOT'PAMMA YYEBHOM JUCITAILIAHBI
Bo3spacTrHasi mcHxos10rus

1o nanpaBnenuto nmoaroroBku 44.03.05 Ilegarorudeckoe o6pasoBaHue
(c mByMst mpOGUIISIMUA TTOATOTOBKH )

ITpoduns noaroroBku — Xumusi. buonorus.

KBanudukanus BelTyCKHHKA — OaKajiaBp

®opma 0OyueHus —ouHas, 3a09Has

Kypc — O®O — 1kypc (2 cemectp); 30 — 1kypc (1, 2 cemecTpsi)

Jlyranck, 2025



PaGouas mporpamma y4eOHOM IUCHMIUIMHEL «Bo3pacTHas MCHXOIOTHD)
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1. Hean u 3axaum y4eOHOM TN CHUNJINHBI

Ilenv wu3syuenusa oOucyunaunvl — GHOPMHUPOBAHUE y CTYJICHTOB
MPEACTABICHUS O JBWXKYIIMX CHJIaX Pa3BUTHUA U OCHOBHBIX HOBOOOPA30BAHUSIX
IICUXWKH, BO3HUKAIOIIUX Y 4YEJIOBEKA HAa KaXKJIOM BO3PACTHOM JTare,
O3HAKOMUTH CTYJACHTOB C OCHOBHBIMHM MOHATHSIMHU, TEOPUSIMH U MNpoOIieMamMu
MICUXOJIOTUM  JIMYHOCTH, TMPOCIEKUBASA CBA3W MEKAY METOHOJIOTHUECKUM,
TEOPETUUECKUM W SMIIUPUYCCKUM YPOBHSMH HAyYHOTO 3HAHMS; OOecrieueHue
MICUXOJIOTHYECKOM TMOATOTOBKH CTYICHTOB K MPO(ECCHOHAIBHOM Teaarornyeckon
JEATEIIBHOCTH TOCPEACTBOM (DOPMHUPOBAHHUS Y HHUX OPUEHTHUPOBOYHOM OCHOBBI

JeWCTBUM, OTIPENICIISIONTUX OCHOBHBIC neaaroruyecKue byHKIIH
(IMIaKTUYECKYI0,  BOCIHUTATCNIbHYIO,  Pa3BUBAIOIIYIO,  JUArHOCTUYECKYIO,
KOHCYJITAIIMOHHYIO, TICHUXO3allUTHYI, KOPPEKIMOHHYI0, OpPTraHU3aIllMOHHYIO,
KOHTPOJIUPYIOIIYIO).

3aoauu.

— (opMHpOBaHUE TICUXOJIOTO-TIEIATOTUYECKOM KOMITIETEHTHOCTH;

— O3HAKOMUTH C OCHOBHBIMH MPOOJIEMaMy Pa3BUTHsI, €0 IMEPUOU3AINN U
IIOIBITKAMU UX PELICHUS,

— NMpuoOpEeTEeHHWE HABBIKOB I1IEJIOCTHOTO OMHUCAHUS JIMYHOCTU C TO3UIINH
BO3pacTa, (opMHUpOBaHHE CHOCOOHOCTH K PEIICHUIO MPO(ecCHOHATBHBIX
3a/1a4 C Y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH KOHKPETHOM JTUYHOCTH;

— JlaTb TIOHATHE OO0 OCHOBHBIX IICUXOJOTO-TIEAArOrHYeCKUX TEXHOJIOTHSIX
OpraHu3aluy y4eOHO-BOCIUTATENBHOTO MpoLiecca.

2. Mecto mucummimabl B crpykrype OIIOII BO. TpebGoBanus Kk
pe3yJbTaTaM OCBOEHHS COAEP KAHUS JUCHTUIIIHHBI.

VYyebnas aucturuimHa «Bo3pacTHas TICHXOJNOTHS» OTHOCUTCA K YacTH
COIMAJIBHO-TYMaHUTAPHBIX JTUCITUTUIVH, dbopmupyemon yYaCTHUKaAMU
oOpazoBatenbHbIX OoTHOIIEHUI brok 1. uciumimasl (MOIyIM) 1O HAIPABICHUIO
nonrotoBku ctyneHToB 44.03.05 «llemarormyeckoe oOpasoBanue (C AByMs
PO HISIMH IOATOTOBKH ), PO « Xumusi. buomorus».

Nuneke nucrmmmbel b1.B.03.

JlucuurinHa peanu3yercs kKaeapoi mCuxoaoTuu.

Conepxanue  TUCHUIUIMHBI ~ SBISCTCS  JIOTHYECKUM  IPOJIOJDKEHUEM
COICpX aHWsl JUCHUIUITMH obmenpodeccruonanpbHoro 1wmkna: «llcuxomorusy,
«Bo3pactHass anatomuss u  Qusuonorus», «llemarorukm», «BBemeHue B
MeAarorTHYeCKyr0 CIeMHAIBHOCTDY U APYTHX AUCIUIUIMH TYMAHATAPHOTO ITUKJIA.

SBnsiercss  OCHOBOM IS W3YYEHHUS  CICAYIONIMX  JUCITUIUIHMH:
o0mmenpoecCHOHANIBHBIX W CHEUUANBHBIX  JUCIUIUIMH  TCUXOJIOTUYECKOTO
Hanpasienus «llemarornyeckas aTuka», «OCHOBBI MEIATOTHIECKOTO MACTEPCTBAY,
«Ilcuxomorus pa3BUTHS JUYHOCTH», «lICHXONIOTHS BOCHTUTATENBHBIX MPAKTHKY,
«CrenuanpHasl TICUXOJIOTHS), a TAaKXKe JUIS MPOXOKICHUS MPAKTUK TMPEAMETHO-
METOA0JIOTHUECKOTO MPO(UIIs.

Kypc mnozBomnsier chopmupoBaTh ymMeHUE CTYACHTOB HCIOJIb30BaTh
MICUXOJIOTUYECKUE 3HAHUS, HABBIKM U METOJbI MPU MPOBEJECHUHU 3aHSATUH CO



CTapIICKJIACCHUKAMU U CTYAEHTAMM, IPU IOATOTOBKE U IPOBEACHUM IICHXOJIOTO-
NEJArOrHYECKUX UCCIETOBAHUM.
I1o oxoHYaHUM Kypca IPOBOAUTCS MUCHMEHHBIN IK3aMEH.
TpeOoBanus K pe3yJbTaTaM 0CBOCHUS COAEPKAHUS TUCHUIIMHBI
CryneHTsl,  3aBepIIMBLIME  H3y4Y€HUE  JUCHUILUIMHBI  «Bo3pacTHas
MICUXOJIOTHUS, 00JIHCHBL 3HAMb:
- PEIMET, METO/IbI, IPOOJIEMBI BO3PACTHOM M ME€AArorn4eCcKoi MCUX0I0THH;
- IOHATHE «BO3pPACT», €r0 BUJIBI, CTPYKTYpYy, KPHU3UCHBIE U CEHCHUTHBHBIC
IIEPUOBI BO3PACTHOTO Pa3BUTHS;
— BO3PACTHYIO NEPUOAU3ALINIO ICUXHUUECKOTO PA3BUTHS;
- OCHOBHBIE HOBOOOpAa30BaHUsS, BEAYIIYI JAESITEIbHOCTb, COLMAIbHYIO
CUTYaLMIO Pa3BUTHUS KaKJOT0 BO3PACTHOIO Tara.
ymemb:
— paznmuyarb W AUQQPEpeHIpoBaTh  MOHATHS  «POCT»,  «PA3BUTHEY,
«CO3PEBAHUEY, KIICUXOJIOTUYECKHUM BO3PACTY;
— BBIJICJISITh OCHOBHBIE TEOPETHUECKHE IMOAXOAbl K PELIEHUI0 MPOOIEMBI
COOTHOILIEHUS OOyYEHHUS U Pa3BUTHS M UX MPWIOKEHHUS B IPAKTUKE OOy4YEHUS W
BOCIIUTAHUS;
- YUUTBIBATh BO3PACTHO-TICUXOJIOTUYECKUE OCOOCHHOCTH Y€JlIOBEKa Kak IpHU
pELICHNUN IIUPOKOTO Kpyra 3ajad MpOPEeCcCUOHAIBbHOW JAESITEIbHOCTH, TaK U
CHENUAaJIbHBIX  3aJa4 KOHTPOJS M KOPPEKLUHMH XOJa IICHXWYECKOTO PAa3BUTHS
4eJI0BEKa,
— ONpENENITh MPEANOChUIKH, YCIOBHS, ABWXKYIIME CHIIBI TCUXUYECKOTO
pa3BUTHS;
- JUarHOCTUPOBATh IICUXOJIOTHYECKYIO TOTOBHOCTH neren K
CUCTEMaTH4eCKOMY OOYUYEHHIO B IIKOJIE;
- COCTaBJIATh U HCIIONB30BaTh B MPAKTUKE PEKOMEHAAIMH IS OTCTAIOIINX U
HEYCIIEBAIOUIMX IIKOJIBHUKOB, UCXOIS M3 PE3YJBTAaTOB JUArHOCTHKU INPUYUH HX
OTCTaBaHMS WA HEYCIIEBAEMOCTH;
— OMpENENsITh OCHOBHBbIE HAIpaBiI€HUs PabOThl C Y4YaUUMHUCS, UMEIOIIUMHU
npoOieMbl B TEPHUOJ COLUUAIBHO-TICUXOJIOTMUECKOM aJanTaliu K YCIOBUSM
HIKOJIBHOTO 00y4YeHUS;
— BBIUJICHSTh HPAaBCTBEHHYIO 3ajladyy B CHUTyalldd U BbIOMpaTh aJeKBaTHBIN
crocob e€ mpeCTaBICHUs YUEHUKOM;
— BBIOMPATH aJieKBAaTHBIE CIIOBECHBIE BO3ACHCTBUS B OOIIEHUN C YUCHUKAMU;
— UCIIOJIb30BATh MPUEMBI PA3BUTHUS U BOCITUTAHUS JyXOBHOCTH;
— OLICHMBAaTh CBOI IICHUXOJOTMYECKYID TOTOBHOCTh K JI€ATEIBHOCTH U
OOIIEHHIO C YYEHUKAMH.
Bnaoems nasvikamu:
- 3((QEKTUBHOIO YOpPABICHUS JIMYHBIM BpPEMEHEM Ha OCHOBE YMEJIOro
IUIAHUPOBAaHUS W pealn3alUuy TPACKTOPHUM CaMOPA3BUTHUSA CONNIACHO IPUHLHAIA
caM000pa30BaHus B TEUEHUE BCEW KU3HU;



— IPaMOTHOTO MCHOJb30BaHUs KaTeropuajbHOTO  ammapara  BO3PacTHOMN
MICUXOJIOTMYECKOM HayKH JUTSL peanuzanuu pa3IMYHBIX  LENel
NpEenoAaBaTesIbckol  Mpo(eCCHOHATBHON
HCCIIEIOBATENIBCKOM, MPAKTUYECKOM, IPOCBETUTEIBCKOM);

— OBICTPOTO MOMCKA U JOCTyIa K UHPOpPMAIUU O COBPEMEHHOM COCTOSIHUU
U aKTyaJbHBIX MpoOJeMaX OTEYECTBEHHON BO3PACTHOM OTpACiu MCUXOJIOTHH, a
TaKKe 00IETICUXOJOTUYECKUX UCCIIEIOBAHUN ICUXUYECKOTO MUPa YeJIOBEKa.

NEITSIILHOCTHA (Hay4yHO-

3. [lepeyeHb IIAHUPYEMBIX Pe3yJabTATOB OO0y4YeHHS] MO IMCUHMILINHE,
COOTHECEHHBIX ¢ HHAUKATOPAMM JI0CTHKEHUSI KOMIIETEHIIUil

Koxa mo Nuaukarop 10CTHKEHUSA Pe3yabrarsl o0yueHus mo

®I'oC BO AMCUMILIMHE
YHUBEpCaJIbHbIE

YK-6. YK-6.1. JemoHcTpupyeT | 3HaeT:

Cnocoben 3HAHUA 3aKOHOMEPHOCTEN | -0a30BbIC u

YIPABIISThH CTAHOBJICHMSI U pPa3BUTHSA | TPOPECCUOHATBLHO-

CBOUM JUYHOCTH; MEXaHU3MOB, | MPOGUIUPOBAHHbIE

BPEMECHEM, MIPUHIIMIIOB U 3aKOHOMEPHOCTEHN | TEOPETUUECKUE OCHOBBI

BBICTPAUBaTh U | MPOLIECCOB CaMOOPTaHU3AINH, | ICUXOJIOTUH;

peanr30BBIBaTh | CAMOOOPA30BaAHUS U | -0OCOOCHHOCTH ABOJTFOLIUU

TPAEKTOPHIO CaMOpa3BUTHUS, TEOPUU TailM- | BBICIIUX MICUXUYECKUX

CaMOpPa3BUTHUS | MEHEIKMEHTA; byHKIMH YeJIoBeKa,

Ha ocHoBe | YK-6.2. CraBur 1enu | 3aKOHOMEPHOCTH 179

MIPUHIIUTIOB YCTaHABJINBAET MPUOPUTETHI | MPOTEKAHUSI U OCHOBHBIC

oOpa3oBaHusl B | COOCTBEHHOTO CBOMCTBA,

TEYEHUE BCEU
JKU3HUA

npodeccuoHaIbHO-KaphePHOTO
pa3BUTUSL C YYETOM YCIIOBHIA,

CPEICTB, JIMYHOCTHBIX
BO3MOXXHOCTEM M BPEMEHHOU
MIEPCTICKTUBBI JOCTHKCHUS,
OCYILECTBIISIET CaMOAHAIU3 M
pediexcuto COOCTBEHHOTO
KU3HCHHOTO U
po¢eCCHOHAIBLHOTO MYTH;
YK-6.3. Cnocoben K
IPUMEHEHUIO METOJIUK
caMOpeTyJISAINN
HMOIMOHAIILHO-
TICUXOJIOTHYECKUX COCTOSTHUN B
Pa3ITUYHBIX YCIIOBHSIX
NeSTeTLHOCTH, IPUEMOB
CaMOOIICHKH YPOBHS DPa3BUTHS
CBOUX WHIUBUTyaJIbHO-
MICUXOJIOTHYECKUX

-IICUXUYECKUE OCHOBBI
KU3HENCATEIbHOCTH
VHJIUBU/IA;

-OCHOBHBIE HaIlpaBJICHHUs
IICUXOJIOTUYECKUX TEOpU
JIMYHOCTHU 51 TEOpUi
MOTHBALIWH;

-3HATh MIPUHITUTIBI

BBICTPAaUBAHUA  AyJUTOPHOIO
B3aUMOJICUCTBUS C  YYETOM
0coOeHHOCTEH

MO3HABATEIIBHBIX  MPOLECCOB

BOCIIPHATHA, IHaMATHu n
BHUMAHUAA,

YMmeer:

-UCIIOJIb30BATh
IICUXOJIOTNYCCKUEC 3HAHHA OJIA
peIHeHI/ISI Haquo-

HCCIIEA0BATCIBCKHUX )41




0COOEHHOCTEH;
MPOCKTUPOBAHHUS

pa3BUTHS;
IJIAHUPOBAHMS,

JACATCIBHOCTH,
T&ﬁM-MGHGI{)KMGHT&.

npodeccruoHanbHO-KapbepHOTO
CIOCO0OB | BpeMs c
OpraHu3allNH, | UHIUBUTyUTBHBIX
CaMOKOHTpPOJII U CaMOOLEHKU | 0COOEHHOCTEH;
TEXHOJIOTUH | -y4UTHIBaTh B JIEATEIHHOCTH

TEXHOJIOTUM MMPAaKTUYCCKHUX 3a/1a4,

-IUTAHUPOBATh u
OpraHU30BHIBATh yaeOHOe
y4eTOM

MICUXOJIOTHYECKUE  (PaKTopHlI,
BIIUSIFOIINE Ha
MEXJIMYHOCTHOE OOIIeHUE U
B3aUMO/ICIICTBHUE;

Baapeer:

-IIOHSATUMHBIM anraparom,
ONMCBHIBAIOIIMM  PA3JIUYHBIC
chepnl MICUXUYECKOTO,

poOJIEMbI TUYHOCTH;
-HaBBIKAMU CaMOCTOSTEIbHOMN

paboThI C Hay4yHO-
CUXOJIOTHYECKOM
JUTEpATypoll YW  HaBbIKaMU

YCTHOTO M3JIOKEHUS U aHAJIU3a
uHdopMaImu.

4. CTpyKTYypa H coepkaHue JUCUMILINHBI
4.1.1.00beM y4eOHOM IMCUUIIMHBI M BUbI Y4eOHOI padoThl.

Bup yueOHo# padoThI O0beM yacos

0P0 300

O6mias yaeOHas Harpys3ka (Bcero) 108 u. 108 u.

/3 3au.en. /3 3au.en.

Obs3arenbHast ayIMTOpHAas

ydeOHast Harpy3ka (BCEro) 36 12

B TOM YHCJIE:

Jlexun 12 4

[Ipaktnyeckne 3aHATHS (B TOM 24 8

YKCJIE UHTEPAKTHUB)

JlabopaTtopHbie pabOTHI - -

KonTponbHbIe paboTh (MOIYIH) 36 12

KonTposb 27 9

KypcoBass ~ pabGora  (KypcoBoii

MIPOEKT) ] ]

Hpyrue  GopmMbl U METOABI

opraHu3alnudd  00pa3oBaTEIbLHOTO - -

npoiiecca.




CamocTosiTenbHas pabota 45 87
CTyJIeHTa (BCET0)
HToroBast aTTecrarus IK3aMeH 9K3aMeH

4.2. Conep:kaHue pa3iesioB AUCHUININHBI

Paznea 1. Bo3pacTnas MCUXO0JIOTHUS KaK oTpacib
ICHXO0JOTNY€eCKOT0 3HAHHUS.

Tema 1.1. Bo3pacTtHas ncuxosorusi kak Hayka. Ilcuxmueckoe
pa3BuTHE M ero xapakrepuctuku. [[oHsATHE «BO3pacTHas MCUXOJIOTHUS.
[Ipenmer Bo3pacTtHOM mcuxonoruu. [loHsTe oHTOreHe3a u ¢uioreHesa B
KOHTEKCTE BO3pacTHOW mncuxosornd. OCHOBHBIE 33Jaud BO3PACTHOW H
MEeJaroru4eckod  ncuxosioruu.  llcuxmueckoe — pazBute W €10
XapaKTEPUCTUKU. 3aKOHOMEPHOCTH IICHXWYECKOTO pPa3BUTUSA YEJIOBEKA.
[ToHsiTust «OUONOTMYECKUNA  BO3pPACT», «IICUXOJIOTMUECKUH  BO3pacTy,
«COLMANBHBIN BO3pacT». [IoHATHE «CEH3UTUBHBIN ITEPUO PA3BUTH.

Tema 1.2. Ilepuoau3anvu TNCHXHYECKOT0 Pa3BUTHS YeJI0BEKa.
CragnanbHocTh pa3Butud. [loHATHE «mepuogM3alUsa TMCUXUYECKOTO
pa3Butusi» B ncuxoidorud. CyniHOCTh MEPUOAU3ALNU  ICUXUYECKOTO
pa3BUTHS B MCHUXOAHAIUTUYECKOM Mikone. llepuogusanus MCUXHYECKOTO
pasButus 1o 3. Opeiiry: KpuTeprur 000CHOBAHUS U XapaKTEPUCTUKA CTAIUH.
[lepronu3anusi TMCUXUYECKOTO Pa3BUTHS N0 . DPUKCOHY: KpUTEpPUU
00OCHOBaHUSI M XapaKTepucTuka craaui. llepuogmzanus NCUXHUUECKOTO

pa3BuUTUA B OTEUECTBEHHOM  ncuxosoruu.  Ilepuogmsamms  mo
JI. C. Beirorckomy. IloHATHE JUTUYECKOTO W KPUTUYECKOTO NEPUOIOB
pa3BUTHA. [TonaTus «coluaNbHas CUTyaIus Pa3BUTHA,

«HOBOOOpa3zoBaHuey. Xapakrepuctuka nepuonon. llepuonuzamnus mo . b.
OnbkoHuHy. [loHsATHE Beaymiero BUIA JEATEIBHOCTH. XapaKTepHUCTHKA
MIEPUOJIOB.

Pasgen 2. Ilcuxmyeckoe pa3BUTHE HAa BO3PACTHBIX IJTanax
OHTOIeHe3a.

Tema 2.1. IlpenarajbHasi NCUX0J0TUsl. XapaKTEPUCTUKA TEPUOJOB
MPEHATaIbHOIO pa3BUTHUSL. PAKTOPHI MPEHATATBLHOTO Pa3BUTHUS: OTCYTCTBHUE
XPOHUYECKUX COMATHYECKUX M WH(GEKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHUN MaTepH,
parMoHaNbHOE COAJaHCUPOBAHHOE IMHUTAHUE BO BpeMs OEPEeMEHHOCTH,
pPEryJIApHBIM  JOPOAOBOM  MEOULMHCKUKA  KOHTPOJIb, JOMWHHUPOBAHUE
MOJIOKUTEIFHBIX AMOIIMOHAIILHBIX COCTOSIHUM MaTepu, 370pPOBBIM 00pa3
JKU3HH; TEPEOXJTAXKICHUE, TMEPErPEeBaHUE, THUIIOKCHUS, JIEKAPCTBEHHBIC
npenaparbl U JIPyrue XUMHUUYECKUE areHThl, HEMOJHOLICHHOE MHWTaHUE U
KypeHHe MaTepu M yHoTpeOJieHHuE €10 ajKorojisi, HAPKOTUKOB, BO3OyAUTENN
uHpexuuu. Ilpenaransabie matpuilsl C. I'podda: xapakTepucTrka corjiacHO
ATarioB AMOpPUOHANBHOTO pa3BuTUsl Mmioja. Kpuruueckue mnepuos
MIPEHATaJbHOIO Pa3BUTHUA. [Ipouecc pomoB W CyHIHOCTh Kpu3HUCa
HOBOPOXKIEHHOCTH.

Tema 2.2. Ilcuxmueckoe passuTHe pedenka a0 1 roma. Kpusuc
HOBOPOXKJEHHOCTH.  XapakTEpUCTUKA W  TOBEICHUYECKUE  PEAKLHNHU



«KOMIUTEKca  OxuBieHUs». CouuanbHas CUTyalusi pa3BUTHS — MIIQJICHIIA.
KoruutuBHOE pa3ButHe peOEHKa B MEPUOJ MIIAJIEHYECTBA. OMOIMOHAIBHOE
pazButue MiaaeHua. HoBooOpaszoBanusi MiajeHUYecKoro Bo3pacTta. Kpusuc
MIEPBOTrO roja )KM3HU — PUYUHBI, CYIIIHOCTb, XapaKTep NEePEKUBAHUS.

Tema 2.3. Pannee neTcTBo. 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHS M BOCIIUTAHMSL.
CoumanpHast cuTyaluus pa3BUTHS paHHEro Bo3pacrta. llcuxuueckoe pazBUTHE
pebeHka paHHEro Bo3pacTa. Pa3BuTHE peun W TMO3HABaTENbHAs JEATEIBHOCTH
pebenka B paHHeM jnercTBe. JInyHOCTHBIE W3MeHeHHs peOeHka. CylIHOCTh U
MOBEJICHYECKUE PEAKIUU KpU3UCa 3 JIET.

Tema 2.4. JlomkoabHoe aercTBO. Ilcuxosiormyeckasi roTOBHOCTh K
mkoJye.CounanbHas CUTyallds pa3BUTHA B JIOLIKOJIBHOM Bo3pacTe. Bemymias
JEeATEIbHOCTD JOIIKOJIIBHOTO Bo3pacTa. HampasineHus: pa3BUTHS CIOKETHO-POJIEBOU
UIPbl JOILIKOJIbHHKA. Pa3BuUTHE peun B JOLIKOIBHOM Bo3pacTte. KorHuTuBHOE
pa3BuTHE JTOIIKOIbHUKA. HOBOOOpa3oBaHus NOMIKOIBLHOIO Bo3pacta. CylIHOCTh U
MOBEICHYECKME peakuuu Kpuzuca 6 — 7 ner. llcuxonornyeckass rOTOBHOCTB
JIOILIKOJIbHUKA K OOYYEHHIO B LIKOJIE: MHTEIUIEKTyalbHasl, IMYHOCTHAS, COLIUAIbHO-
MICUXOJIOTHYECKAsl U BOJIEBASI TOTOBHOCTb.

Tema 2.5. Muaagmuii mKoJAbHbIA Bo3pact. CouuanbHas CUTyanus
Pa3BUTHS MIIAJILIETO MIKOJIbHUKA. OTHOILLIEHNE peOeHKa K HOBOM COLMAIbHOM POJIH.
Benymass aeATenpHOCT,  MIIAJIIETO  IIKOJbHHUKA. KOMIOHEHTBI  y4eOHOMU
nesitenibHocTH. HoBOOOpa3oBaHust Mitailero HIKOJIbHOIO BO3pPacTa.

Tema 2.6. Ilcuxosoruss mnoapocTka. OCOOCHHOCTH TEPEKUBAHUS
NOJPOCTKOM KpH3uCa. TUNWYHBIE ITOAPOCTKOBBIE PEAKIUH, XapaKTEPU3YIOILUE
kpuzuc 13-tu  gjer. Ilcuxonormueckue HOBOOOpa3oBaHMSI B  IMOJPOCTKOBOM
Bo3pacte. Pa3BuTue caMoCO3HaHMsI HOAPOCTKA U €r0 MOTHBAILMOHHOM Cgepsbl.
ITo3HaBarenpHOE pa3BUTHE NOJPOCTKA.

Tema 2.7. Ilcuxonoruss panHeil HocTH. Ilcuxosiorusi cryreH4eckoro
Bo3pacra. CoruanbHas CUTyallus pa3BUTHS paHHEH oHOCTU. OCOOEHHOCTH
OOLIEHUsI B paHHEW IOHOCTH: OOIIEHUE CTapIIEKIACCHUKOB CO CBEPCTHHKAMHU, C
B3pOCIBIMM M HMHTHUMHOE OOUIEHHWE C MPOTUBOMOJIOXKHBIM IMoioM. Pa3Burtue
NICUXUKA B paHHEW IOHOCTU. Pa3zBuTHe MOTPEOHOCTHO-MOTHBALIMOHHOW cdephl
oHOIM. Pa3BuTme camoco3HaHusi B paHHed roHocTU. [lokazarenm conumaibHO-
MICUXOJIOTUYECKOW TOTOBHOCTH BBIITYCKHUKA IIKOJBI K CAMOCTOATENbHON KU3HU.
O6mme ocobeHHOCTH TIIpoTeKaHus Kpusuca 17-tm jeT. OOmme 0COOCHHOCTH
3pe’oil IOHOCTH. BHYTpEeHHHE MpPOTHBOpEUMs, XapaKTEPHU3YIOIIHE pa3BUTHE
CaMOCO3HAaHHUs FOHOILU U JEBYILIKH.

Tema 2.8. Ilcuxosoruss B3pociaoctu (3pesoctu). Ilepuoguzanus
B3pociocTd. CounanpHas CUTyalus pa3BUTHS W Beayllas A€ATEIbHOCTh B IEPUOL
B3pocioctu. OCOOEHHOCTH Pa3BUTHS 4YEJOBEKa B MEPUOJ PAaHHEW B3pPOCIOCTH.
Xapakrepuctuka kpuszuca 30-tu gner.llo3mnsst B3pocnocTs. llcmxonornueckoe
COJIEpKAaHNUE KPU3HCA CEPENNHBI JKU3HU.

Tema 2.9. I'epoHTOmCHXO0rMs KAak paslesl BO3PACTHOW TMCUXOJIOTHUHU.
[lepuoguzanusi TepoHTOreHe3a B Tpyldax 3apyOekHBIX U  OTEUECTBEHHBIX
ncuxonoroB. Knaccudukanus BO3 B nepuonusanuu MOXUIOTO U CTapyECKOTO
Bo3pacta. [lcuxonormyeckue mnpoOIEMbl TOXKHUIOTO, CTAPUECKOro Mepuoja u



BO3pacTa JOJITIOKUTCIBCTBA. BI/IOJIOFI/IHCCKI/IC, IICUXOJOTHYCCKHCE,

COIIMaJIbHBIC

ACIICKTbI CTapCHUA. [Iatojoruu MCHUXHUYECKOTO 310pPOBbA

NOKUIBIX Jroper. Tumbl mpucnocoOnennst k crapoctd o JI. bpomuiero.
[Icuxomoro-coruanbHble PEKOMEHAAIMU MO aJalnTaluud K MOXWIOMY U

CTapYeCKOMY

Bo3pacty. [lcuxonmormueckoe MPOCBEIICHHE IO BOMPOCAM

0COOEHHOCTEH JIFOJIEH IPEKIOHHOIO BO3pacTa.

4.3.1. Jleknum.
Ne i/ Ha3BaHmue Tembl Obnem wacos
) 0®0 | 390
Pasnen 1. | Tema 1.1. Bo3pacTHast ICHXO0JIOTHS KaK HayKa. 5 5
Bospactnas | [Icuxudyeckoe pa3BUTHE M €T0 XapaKTESPUCTHKH.
MICUXOJIOTHS
Kak
0oTpacib Tewma 1.2. [lepnonn3anny NCUXUYECKOTO Pa3BUTUS 2
TICUXOJIOTH | yenoBeka. CTalnagbHOCTh Pa3BUTHS.
YECKOTO
3HAHUSL.
Tewma 2.1. IIpeHaTanbHasi ICUXOJIOTHUS. - -
Tema 2.2. Ilcuxudeckoe pa3Butue pebenka ao 1
Paznen 2. roxa
[Mcuxuueck : 2 -
Tema 2.3. Pannee pnercrBo. 3aKOHOMEPHOCTH
oe
pa3BUTHUSI M BOCITUTAHMSL.
pa3BUTHE
a Tema 2.4. JlomikosibHOE JE€TCTBO. 2
[Tcuxonornyeckasi TOTOBHOCTb K IIIKOJIE.
BO3PACTHBI » »
Tema 2.5. Miaaimuid IKOJbHBIA BO3PACT. - -
X ATamnax
Tema 2.6. ITcuxosiorus noJipocTKa.
OHTOT€HE3a =
Tema 2.7. llcuxomoruss paHHEHl  IOHOCTH. 2 2
[IcuxoJIorus CTYAEHYECKOTO BO3pacTa.
Tema 2.8. [Icuxonorusi B3pociaoCTH (3pesioCTH). 2 -
Tema 2.9. ' epOHTONCUXOTIOTHSL. - -
Hroro: 12 4

4.4.1. IlpakTHYecKHe 3aHATHSL.

Ne n/m HaszBanue TeMbl Obnem dacos
B (02010 300
Paznen I.| Tema 1.1. Bo3pacTHas TCHXOJIOTHUS Kak
Bospacthnas | mayka. Ilcuxudeckoe pa3BUTHE M €T0 2 2
TICUXOJIOTUST | XapaKTEPUCTHUKH.
KaK oOTpacib
p Tema 1.2. Ilepuoamzaiuyu NCUXAYECKOTO
IICHXOJIOTHY
pa3BUTHS YyeJI0BeKa. CragnalbHOCTh 2 2
€CKOTO
pa3BUTHSL.
3HAHUI.
Paznen 2. Tema 2.1. [IpenaranbHast ICUXOJIOTHS. - -




Tema 2.2. Ilcuxuyeckoe pa3BUTHE peOEHKA

2 -
no lrona.
Menxuuecko | 1€Ma 2.3. Pannee neTcTBO. 3aKOHOMEPHOCTH 2 i
e pasBuTHe | PA3BUTHS M BOCIIMTAHHS.
Ha Tema 2.4. JlomKonsHOe JIETCTBO. 4 i
BO3DACTHBIX [Icuxonoruyeckas rOTOBHOCTb K IIKOJIE.
3Tanmax Tewma 2.5. Mnaamuil KOJIbHBIA BO3PACT. 2 -
onTorenesza. | lema 2.6. Ilcuxonorus nmoapocTka. 4 2
Tema 2.7. Ilcuxomorusi paHHEH IOHOCTH. 2 2
IIcuxon0rusi CTyICHYECKOTO BO3PACTA.
Tewma 2.8. Ilcuxosorusi B3pOCIOCTH 2 -
Tema 2.9. ' epoHTONICHUXOIOTHS 2 -
Hroro: 24 8

4.5. JlabopaTopHbie padoThl — HE TIPETyCMOTPEHBI

4.6.1. CamocrosiTesibHasi padoTa

O0bem yacon
Ne i/ Ha3BaHue Tembl Bug CP OO | 390
Tema 1.1. BospactHas | Koncnekr
MICUXOJIOTHS KaK | IEpPBOMCTOYHHUKOB
HaykKa.
Paznen 1. Y 4 10
ITcuxuueckoe
Bo3spacTtHas
pa3BUTHE u ero
TICUXOJIOTHS
ax orpaci | XAPAKTEPHCTHRH.
P Tewma 1.2. Koncnexr
MICUXOJIOTHY
[lepuonu3zanuu MIEPBOMCTOUYHHUKOB
€CKOro
MICUXUYECKOTO
3HAHUSI. 6 10
pa3BUTHS  YeJIOBEKa.
CragnanbHOCTH
pPa3BUTHSI.
Tewma 2.1. N3yuenne Tembl. Jcce
Paznen 2. IIpenaranpHas «B3aumoneiictBue
[Icuxuyecko | mCHUXOJIOTHS. pebenka (1Tona) U MaTepu
€ pa3BUTHE B IIpEHATATbHBIN
Ha (BHYTpUYTPOOHBIIN)
BO3PAaCTHBIX NEPUO U €T0 3HAYEHUE 5 10
sTanax Uit Oyyiei
OHTOT€HEe3a. NICUXUYECKON KUZHU
YeJoBeKa »




Tema 2.2. | Begenue moccapus
[Icnxnueckoe TEPMUHOB U NEPCOHAINAN 4 6
pa3BuTHE peOEHKa [0 | IO TeMaM.
1 rona.
Tema 2.3. Pannee | [IpenocraBinenue cxem
JIETCTBO. HOBOOOpa30BaHUI
3aKOHOMEPHOCTH BO3PACTHBIX TIEPUOJIOB, 4 6
pa3BUTHSA U | KpaTKUX OMUCAHUM
BOCIUTAHUS. COITMAJILHOM CUTYyaIluU
Tema 2.4. MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS,
JlomKoIbHOE ACTCTBO. | XaPAKTCPUCTUKHU 3 3
IIcuxonoruueckas BEAYLIETO BUIA
TOTOBHOCTbD K ITKOJIE. | ACATCIBHOCTH.
Tema 2.5. Mnagmmi 5 v
IIKOJIBHBIN BO3PACT. CocraBnenue
Tema 2.6. Tlcuxonorus | 0000maroniel TadIuIbI
OJIPOCTKaA. ICUXNYCCKOI'O pa3BUTHA 6 8
Tema 2.7. Ilcuxonorus | 1€J10BCKa.
paHHEn FOHOCTH.
ITcuxomnorus 4 8
CTYAEHYECKOTO
BO3pacTa.
Tema 2.8. Ilcuxonorus 4 3
B3POCJIOCTH
Tema 2.9. 3 5
I'epoHTONICHXOJIOTHS

HToro: 45 87

4.7. KypcoBblie padorbl. KypcoBbie paboThl HE IPEAYCMOTPEHBI.

5. MeToauyeckoe odecneyenune, 00pa3oBarejibHbIe TEXHOJIOTHH

[IpenonaBanve IUCHMIUIMHBI BEACTCS C MPUMEHEHUEM CICAYIOIMMNX BHUIOB
00pa30BaTeIbHBIX TEXHOJIOTHIA:

llpobnemnas nexyusi — 3TO aKTUBHBIA MEAArOrHYECKUN METOJ, BEAYIIUMA K
WHTeHcUUKaAIMM  y4eOHOro nmporecca.3ajada mpernojaBaresis —  CO3/aB
MpOOJIEMHYIO CHUTYaIlUi0, OOYAUTh CTYJACHTOB K TMOWCKAM PEIICHHS MPOOIEMBI,
mIar 3a [aroM MOJBOMS MX K MCKOMOM Iies. {1t 3TOro HOBBIM TE€OPETUUYECKUUN
MaTepual npeacTaBisieTcs B dopMe mpoOiieMHOM 3a1aun. B ee ycinoBum uMeroTcs
MIPOTUBOPEUNs, KOTOPbIE HE0OXOIUMO OOHAPYKUThH U PA3PEIIUTh.

Jluckyccus — rpynmnoBoe oOcykieHrne mpooiieM 1o 3apaHee 3aJaHHOU TeMe.
Yyactue B IHUCKyccuM O0S3aTeIbHO I Kakaoro cryaeHta. CTyAeHT MOJDKEH
M3Y4YUTh Y4YeOHYI0 U HAy4YHYIO JIUTEpaTypy mo Teme Jauckyccuu. OLeHHBaThCA
Oymer He TOJIBKO CTENeHb AaKTUBHOCTU B (opyme, HO, TPEXIe BCETo,
apryMEHTUPOBAHHAs TMO3ULHS CTYACHTa OTHOCUTEJIBHO TOCTABJICHHOIO B



JIMCKYCCUU BOIIpOCA.

Hugpopmayuonnvie MEXHON02UU: UCITIOJIb30BAHUE AIIEKTPOHHBIX
00pa30BaTEIbHBIX PECYPCOB (AMCTAaHLIMOHHBIE (POPMBI OOyUYEHUS; BBINOJIHEHUE
3aJIaHUl U UX MPOBEPKHU C UCIIOJIb30BAHUEM ceTH MIHTEpHET);

Paboma 6 rkomanoe:coBmecTHas paboTa CTYyIEHTOB B TpYIIIE B MpoIEcce
U3YYEHHUs] M CXEMaTH3aluKd Y4YeOHOro Marepuasna; IPUBJICYECHHE CTYACHTOB K
MOCEIICHNI0 MacTep-KIaccoB mpenoaasareneit kadenpor neuxonorun JIITITY kak
JOTIOJTHUTENBHOTO PECypca MCUX0JIOTMYECKUX 3HAHUM.

Pabomwi 6 mukpoepynnax: peuieHue npoOJIeMHBIX CUTYallUi B XOJI€ U3YyUCHHUSI
TEM.

6. @opMbI KOHTPOJISI OCBOEHUS JUCIUNJIMHBI.
Tekymiast arrectanys CTy€HTOB IPOU3BOAUTCA B JUCKPETHbIE BPEMEHHBIE
MHTEPBaJIbl [IPETOIaBaTeNIeEM B CIEAYIOMUX PopMax:

— TE€CTHUPOBAHUE;

— NHUCbMEHHBIE JOMAIIIHUE 3a/IaHHUS;

— BBINIOJIHEHHUE JIONOJHUTEIBHBIX 3alaHuil U3 pazaena «CamocTosTenbHas

paboTa CTyIeHTay.
W TOroBBIii KOHTPOJH MO pe3yJibTaTaM OCBOEHUS JAUCIMUIUIMHBI IPOXOIUT B
(dbopMe MUCHbMEHHOTO PK3aMEHa B BHJIE TECTUPOBAHUS.
Cucrema OLEHUMBaHUS YYEOHBIX JIOCTHKEHUM CTYIEHTOB, OLICHOYHbIE
CpEACTBa MpeAcTaBiIeHbl B (POHJE OLEHOYHBIX CPEACTB K paboueil mporpamme
y4eOHOMN JUCIUIUINHBI (TIPUTIOKEHUN ).

7. Y4eOHO-MeToInYecKoe " NMPOrpaMMHO-UH(POPMALIMOHHOE
o0ecreyeHne IMCHMIIMHBI
@) OCHOBHAA TUmMepamypa.

1. T'a6ait T.B. Ilegarorndeckas ncuxoaorus. YueOnuk. — M.: Axanemus, 2014.
— 240 c.

2. Ucaes E.N. Ilemarornyeckas mcuxonorus. Y4eOHUK 1yia OakaaaBpoB. — M.:
FOpaiit, 2014. — 347 c.

3. Meunens B.E. Ilemarormueckas mncuxoisiorus. YdeOHoe mocobOume. — M.:
KYPC, UH®OPAM, 2014. — 368 c.

4. TypyxanoB B.A. Ilegarornueckas ncuxosorus. Y 4eOHUK Jyisi OakaiaBpoB. —
M.: FOpaiit, 2014. — 493 c.

5. Kynmaruna WMN.IO., Komroukuit B.H. Ilcuxonorust pa3Butusi U BO3pacTHas
ncuxonorusi. — M.: Akagemuueckuii npoekt, 2013. — 420 c.

6. Campirun C.H., TonuapoBa H.I., Bomouwait A.B. Ilcuxomorus pasButus,
BO3pacTHas MCUXOJIOTHUS JJ1 CTyIeHTOB By30B. — P.//].: ®enukc, 2013. — 221c.

7. XyxnaeBa O.B., 3pikoB E.B., byonoBa I'B. Ilcuxonorusi pa3BuTus u
BO3pacTHas ncuxoisiorud. — M. : FOpaitt-U3nar, 2013. — 367 c.

8. IlamoBanenko U.B. Ilcuxonorust pa3BUTHsI U BO3pacTHAs MCUXOJIOTHSA. — M.:
FOpaittU3nart, 2013. — 567 c.

9. benoycosa A.K., Kpumenko E.I1. Ipo3nosa N.M. Bo3pactHas ncuxonorus.
—P/]1.: ®enukc, 2013. — 592 c.



10.Xunpko M.E. BospactHas ncuxonorusi. Kparkuit kypc neknuid. — M.:

Opaitt-Uznar, 2013. — 197 c.

11.06yxoBa JI. ®. Bo3pacthas ncuxonorus. — M. : FOpaiit-U3znar, 2012. — 460

9.

10.
11.
12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

C.
0) OononnumenvHan 1umepamypa:

Kynaruna W.FO. Ilemarormueckass mncuxonorus. — M.: Ilegarormueckuii
npoekt, 2011. - 314 c.

Aobpamosa I.C. Bo3pactnas ncuxomnorus. — M.: FOpaitt-U3nar, 2010. — 811c.
['ame3o M.B., IlerpoBa E.A., Opnosa JI.M. Bo3pacTHas u negarorudyeckas
rcuxonorus. — M.: Ilegarornueckoe oobmectso Poccun, 2009. — 512 c.
BonkoB b.C., BonkoBa H. Bo3pactHas ncuxonorus. B 2-x wactsax. — M.:
BAALOC, 2010. - 343 c.

HemugoBa M.O®. Ilemarornueckas mncuxonorus. — M.: Ilemarornueckui
npoekT, 2006. — 224 c.

Kpaiir I'petic. Ilcuxonorus passutus. — C-116, 2000.

Kynaruna WN.1O. Bo3pacTHas ncuxosiorusi: pa3BUTHE peOEHKAa OT POXKACHUS
o 17 met. — M., 1998.

Myxuna B.C. Bo3pacTtHas ncuxonorusi: €HOMEHOJIOTUsl Pa3BUTHSI, IETCTBO,
oTpouecTBO. — M., 1999.

Myxuna B.C. [lerckas ncuxonorus. — M., 1999.

Hewmos P.C. Ilcuxomorug. Ku.2. — M., 1994.

Oo6yxoBa JI.®. Bo3pacthas nicuxonorusi. — M., 2000.

Aobpamosa [.C. IIpakTukym 1o BO3pacTHOW IMCHUXOJOTHH.. Y4eb. mocodue
ISl CTYAEHTOB CTyA. By30B. M.: Akanemus, 1999.

AxumoBa M.K., KoznoBa B.T. [Icuxonorndeckass KOppeKiuss YMCTBEHHOTO
pPa3BUTHSl NIKOJIBHUKOB: YueO.mocobuwe s CTYACHTOB TI€Jl. BY30B.
M.:"Axkagemus", 2000.

Andepo A. 1. Ilcuxonorus pa3BUTHs IIKOJbHUKA: YueO. mocodue s
cTyn. By3oB PoctoB H//]: @enukc, 2000.

banmaes B.11. IIcuxonorus B padore yuutens: B 2-x ku. M., 2000.
bimonckunt ILII. Ilcmxomorms wotamimero IMKOAbHUKA. M.: AxageMus
MeIarOTMYECKUX U COLMAIbHBIX HaykK, 1997.

Bo3pactHas u nemarormdeckas rncuxojiorusi:  Xpectomarus: CocT.
. B. ly6poBuna, A. M. IIpuxoxan, B.B.3anenun. — M., 1999.

BonkoB b.C, Bonkosa H.B. JleTckast ncuxonorus B BOnpocax 1 oTBeTax. M.,
2002.

BonkoB b.C. [lcuxonorust mnafiiero mkoiabHuKa: YdyeOHnoe nmocodue / b. C.
Bonkos. M.: Ilex. oom-Bo Poccun, 2002.

BonkoB b.C. Tlcuxonmorust panneit roHocTu: Yueb. mocoOue Jyisi CTy/. Te.
By30B. M.: Cdepa, 2001.

Brirorckuii JI.C. Ilemaroruueckas ncuxonorus. — M., 1991.

XpecToMaTtus Mo BO3pacTHOM mncuxonorud. Yueb. moc. — M.: M3n-Bo Mock.
corrncuxoor. uactutyTa: Boponex, 2003. — 525¢.

[ITaxoBa W.II. Ilpaktukym mo jgabGopaTtopHbiM paboTaMm Kypca “BospacthHas
ncuxojiorus’”. — M, 2002. — 347c.



8) Humepuem-pecypcot.

1. Abpamora, I. C. Ilcuxomnoruss pa3BUTHS W BO3pacTHas TICUXOJIOTHS :
yueOnuk / I. C. AGpamoBa. — Mockga : [Ipomereit, 2022. — 708 c. — ISBN
978-5-00172-091-1. — Tekct: onekTpoHHBIN // JlaHb : 3JIEKTPOHHO-
oubmmoreunas cuctema. — URL: https://e.lanbook.com/book/189685 (mata
obpamenus: 17.01.2025).

2. bariora, M. b. Bo3pactnast ncuxonorus : yuebHoe mocooue / M. b. bartiora,
H. K. . — Mocksa : Jloroc, 2020. — 306 c. — ISBN 978-5-98704-006-7. —
Tekcr : anexkTpoHHBIN // JlaHb : aneKkTpoHHO-O0MOIMOoTeuHast cuctema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/162972 (nara oOpamenus: 17.01.2025).

3. bomnotoBa, A. K. Ilcuxomorus pa3BuTusi W BO3pacTHAs MCUXOJIOTHSA © y4eO.
nocooue / bomoroBa A. K. , MomyanoBa O. H. - Mocksa : W]l Beicmieit
IIKOJIbI 9KOHOMHUKH, 2012. - 526 c. (YueOHuKku Briciien mKoIbl 5JKOHOMUKH )
- ISBN 978-5-7598-0731-5. — Tekct : snexrponnsiii / ObC "Koncynprant
ctyaenta" : [cait]. — URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759807315.html (mara
obpamenus: 28.02.2021). — Pexxum gocTyIa : Mo MOKUCKE.

4. Bo3pacTHas ICHUXOJIOTHUS U IICUXOJIOTHS pa3BUTHUSA : yueOHOoe mmocooue / I'. B.
I'me3munos, A. b. Kypatomos, E. A. Kokopesa, B. B. Kucenes. — 2-¢ uzm. —
Mocksa : KpearnBHas sxoHomuka, 2017. — 228 ¢. — ISBN 978-5-9909576-2-
6. — Tekct : anexkTpoHHbIN // JIaHb : 3MEKTPOHHO-OMOIUOTEUHAs CUCTEMA. —
URL: https://e.lanbook.com/book/97365 (nara obpamenus: 17.01.2025).

5. BospactHas mncuxosnorusi : ydebnoe mocobue / E. B. Kazakosa, M. B.
KopexoBa, M. A. IlonomapeBa [u 1p.] ; mox penakinueid E. B. Ka3zakoBoii [u
ap.]. — Apxanrensck : CADY, 2020. — 216 c. — ISBN 978-5-261-01465-2. —
TexcT : anexTponHsli // Jlansb : anekTpoHHO-O0MbMuoTeunas cucrema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/226778 (nata oOpamienus: 17.01.2025).

6. Bonkos, b. C. Bo3pactras ncuxonorus : yueOnoe nocobue / b. C. Bonkos,
H. B. BonkoBa. — Mockga : Akagmemuueckuit [Ipoekt, 2020. — 668 c. — ISBN
978-5-8291-2567-7.— Tekct: osnekTpoHHsblii// JlaHb : 2JIEKTPOHHO-
oubnmuoteuynas cucrema. — URL: https://e.lanbook.com/book/132565 (nara
obpamenus: 17.01.2025).

7. Bonkos, b. C. Ilcuxonorus nogpoctka : yueoHoe nocooue / b. C. Bonkos,
H. B. Bonkosa, E. A. OpnoBa. — Mocksa : Axkanemuueckuii [Ipoekr, 2020.
— 240 c. — ISBN 978-5-8291-2572-1. — Texkcr : snekTpoHHbIH // Jladb :
AIICKTPOHHO-OMOIMOTEUHAS cucTema. — URL:
https://e.lanbook.com/book/132571 (nara obpamenus: 17.01.2025).

8. Bompocs! ncuxomoruu — http://www.voppsy.ru/

9. 3ennkoBckuii, B. B. Ilcuxonorusa nercra / B. B. 3eHbkoBCckuii. — MockBa :
Axanemuueckuii IIpoext, 2020. — 406 c¢. — ISBN 978-5-8291-2726-8. —
TekcT : anexkTpoHHsIN // JlaHb : anekTpoHHO-O0MbOInoTeuHast cuctema. — URL:
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